


賞雪．玩雪．滑雪
沉浸式冬雪旅⾏ 充分體驗冬季九州⾵情，滑雪、雪地健⾏、

360度感受冬⽇美景
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6條滑道，2座公園3座纜⾞，1條魔毯最⻑滑⾏距離1400m

初學者友善
100公尺魔毯
第⼀次滑雪就上⼿，免除階登
練習的⾟苦，搭乘魔毯輕鬆上
坡練習

適合中級玩家(600m)，最⼤坡度
22度
全景滑雪道
從⼭頂展望絕佳景致，是九重
森林滑雪場最受歡迎的滑雪
道，中級玩家的天堂。
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適合初級玩家(700m)，最⼤坡度12度
家庭滑雪道
寬闊的滑雪道及和緩的坡度，⾮常適合初
學者盡情練習。

⽇本最⻑最⾼的路橋
九重"夢"⼤吊橋
位於⽇本⼤分縣玖珠郡九重町，為⽇本最
⾼的⼈⾏吊橋。橋⾯上可飽覽⼤分的鄉村
⾵光，被列⼊⽇本瀑布百選的震動瀑布及
九醉溪溪⾕景⾊。

冬⽇健⾏的絕佳選擇
蓼原濕地
位於九重連⼭內，有難得⼀⾒的稀有植物，
也是各種野⽣動物的家園。以⻑者原為起
點的⼀條⼭路可抵達⼤室⼭和三峰簇聚的
三俁⼭，從兩座⼭放眼望去，美不勝收的⾵
光令⼈歎為觀⽌。

視野絕佳的⽕⼭地形
阿蘇草千⾥
位於阿蘇環繞⾵景線上的約1㎞的草原。由
背景中的帽⼦岳和⾬⽔形成的池塘創造出
的雄偉景觀。綠樹成蔭的夏天，夢幻般雪⽩
的冬天。以及⾊彩斑斕的四季。



感受九州溫泉美⾷⾵情
精選特⾊飯店 安排傳統⽇式溫泉、觀光勝地度假村及市

區優質旅宿

實際安排飯店以⾏前說明會資料為主 3

位於⾼原之上，擁有絕佳視野
天空の⼤地久住⾼原飯店
享受阿蘇九重國家公園的⾃然
景致，周圍環繞著九重⼭脈、阿
蘇五⼭、蒼房⼭脈。您可以在客
房內享受遠離喧囂的寧靜時
光。

⾝處阿蘇⾼原美景中忘卻⽇常⽣活
阿蘇之司別墅公園酒店＆度假⽔療
阿蘇⾼原內的⼤型度假酒店，
豐富完善的設施及舒適優雅的
房間，給旅客悠閒的假期享受。

2024年4⽉1⽇全新開幕
熊本Grids Premium酒店
在熊本當地⽅⾔中，「（與清澈
的⽇語發⾳相同的）sumu」是
潛⼊⽔中的意思。室內裝飾是
以熊本清澈的⽔底為原型設計
的，盡享宛若潛⼊⽔中般充分
放鬆⾝⼼的愜意時光。



充分運⽤當地⾷材
品嘗九州道地⾵味 在地鄉⼟料理、超⼈氣雪場美⾷，補充滑雪

能量

上述美⾷圖⽚僅供參考，實際依現場為主。 4

以⽇本國產⽜為中⼼善⽤當地⾷材
久住⾼原會席晚餐
⼤分縣是美味⾷材的寶庫。飯
店廚師充分利⽤⾃產⾃銷的在
地⾷材，以「時令、香、⾊、質、
特⾊」為旅客創作美味餐點。

豐富多彩的能量美⾷
Center House美⾷街
餐廳設有200個座位，提供輕
⾷、飲料及超⼈氣的巨⼤炸蝦
咖哩飯和豬⾁味噌烏⿓麵等選
擇

阿蘇味覺⼤集合
阿蘇之司⾃助百匯晚餐
⼀邊欣賞窗外的美景，⼀邊享
受愉快的⽤餐。⾃助百匯提供
包括⽜排和其他阿蘇及熊本特
有的當季⾷材。



台北╱熊本機場-(75KM)→九重夢⼤吊橋-(7KM)→阿
蘇九重蓼原濕地-(20KM)→久住⾼原

貼 ⼼ 提 醒
抵達熊本後先前往機場附近享⽤午餐，
下午往阿蘇九重國家公園⼀探冬季美
景。

早餐 機上
午餐 和⾵漢堡排定⾷ 或

燒⾁定 ⾷(餐標
¥2500)

晚餐 飯店內會席套餐

天空の⼤地久住⾼原飯店
或同級
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啟程，出發
我們將帶著⾏李與雀躍興奮的⼼情，準備開始
我們的旅程。想著接下來會遇到的美景及美⾷，
就會萬分期待，今晚在機上養精蓄銳，讓我們⼀
同懷著愉悅的⼼情，前往下⼀站!

★ 九重“夢”⼤吊橋
Kokonoe Yume Otsurihashi Bridge
位於⽇本⼤分縣玖珠郡九重町的⼀座⼈⾏吊
橋，為⽇本最⾼的⼈⾏吊橋。在橋⾯上可⾒到被
列⼊⽇本瀑布百選的震動瀑布及九醉溪溪⾕景
⾊。

▲ 蓼原濕地
Tadewara Wetland
蓼原濕原和坊鶴濕原均位於九重連⼭內，既有
難得⼀⾒的稀有植物，也是各種野⽣動物的家
園。以⻑者原為起點的⼀條⼭路可抵達⼤室⼭
和三峰簇聚的三俁⼭，從兩座⼭放眼望去，美不
勝收的⾵光令⼈歎為觀⽌。



飯店-(13KM)→九重森林滑雪場-(13KM)→飯店

貼 ⼼ 提 醒
【適應裝備】指導員帶領⼤家熱⾝之後，

⼀步⼀步引導如何適應雪鞋及雪板的重
量後在雪地上活動。【煞⾞練習】SKI⼋
字煞⾞、SNOWBOARD橫板煞⾞練習雪
地上控制速度的基礎。【轉彎練習】利⽤
雙腳重⼼的變換逐漸掌握轉彎技巧，成
就感滿滿。

早餐 飯店內和⾵定⾷
午餐 ⽅便滑雪〜敬請⾃

理
晚餐 飯店內會席套餐

天空の⼤地久住⾼原飯店
或同級
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★ 九重森林公園滑雪場
Kuju Forest Park Skiing Ground
九重森林公園滑雪場是九州最⼤的滑雪場之⼀，擁有優質的雪質和各種有趣滑雪道，從初
學者到⾼級滑雪者都能享受到樂趣。除了滑雪板和單板滑雪板外，亦提供各種品牌服裝和
商品的租賃服務。



飯店-(13KM)→九重森林滑雪場-(33KM)→阿蘇

貼 ⼼ 提 醒
【上下纜⾞】搭乘纜⾞才能到達更多有趣

的滑道，練習安全的上下纜⾞，探索更多
滑雪樂趣。【S形滑⾏】在更⻑更多種坡
度的滑道上，學習控制雪板轉彎的弧度，
讓雪板成為雙腳的延伸，更⾃由的在雪
地遨遊。

早餐 飯店內和⾵定⾷
午餐 ⽅便滑雪〜敬請⾃

理
晚餐 飯店內⾃助百匯

阿蘇之司別墅公園酒店＆度假⽔療
或同級
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阿蘇九重國家公園
Aso-Kuju National Park
阿蘇九重國家公園坐擁多座⽕⼭峰，並擁有奇特地貌、熱氣蒸騰的溫泉、原始森林，以及洋
溢著⽥園⾵情、鮮花盛開的廣闊草原。此地集全⽇本數⼀數⼆的壯麗美景於⼀⾝，不妨在
此騎⾺、登⼭、欣賞湛藍的⽕⼝湖、探索⾼原沼澤，並在露天溫泉中泡湯。



飯店-(13KM)→阿蘇〜草千⾥、⽕⼭博物館-(45KM)→
熊本市⾃由逛街

貼 ⼼ 提 醒
悠閒的沉浸在阿蘇美麗的冬景中，午餐
過後回到熊本市區，把握時間好好採購
⽇本必買商品之外，也不要錯過當地的
特⾊美⾷。

早餐 飯店內
午餐 草千⾥ ⽜⾁壽喜燒

或 豬⾁陶板燒 套餐
(餐標¥2200)

晚餐 ⽅便逛街〜敬請⾃
理

熊本Grids Premium酒店
或同級
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阿蘇草千⾥
Aso Kusasenri
位於阿蘇環繞⾵景線上的約1㎞的草
原。由背景中的帽⼦岳和⾬⽔形成的
池塘創造出的雄偉景觀。綠樹成蔭的
夏天，夢幻般雪⽩的冬天。以及⾊彩斑
斕的四季。

熊本
Kumamoto
熊本市位於⽇本九州中部，為九州第
三⼤城市，是熊本縣的縣廳所在地，也
是縣內的最⼤城市，⼈⼝73萬餘。市內
街道整⿑，樓廈林⽴，富有現代感，⽇
本三名城之⼀的熊本城正位於此。其
半導體產業發達，有「⽇本的矽⾕」之
稱。



飯店→熊本機場/台北

早餐 飯店內
午餐 機上
晚餐 溫暖的家
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精彩回憶，滿載⽽歸
歡迎與我們分享此趟旅程的精彩故事，也期待在您的未來旅遊計畫裡，晴天能持續陪伴著
您，⼀起⾛遍各地美景。



DAY 1 台北-熊本 星宇航空 JX846 07:45/10:50 2小時5分

DAY 5 熊本-台北 星宇航空 JX847 12:00/13:40 2小時40分

上 述 內 容 僅 供 參 考， 實 際 ⾏ 程 及 航 班 以 ⾏ 前 說 明 會 為 準

天 數 起⾶地─抵達地 航空公司 航班編號 班機時間 ⾶⾏時間
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⼀、本⾏程最低出團⼈數為全程參團旅客15⼈以上。如低於15⼈，晴天旅⾏社保有最後出
團之決定權。本公司將派持有合格領隊執照之領隊全程隨團服務。報名請填寫【晴天滑雪
團報名表】(由業務提供)，請務必選擇滑雪項⽬SKI/SNOWBOARD，若未選擇將⾃動設定
您為【不滑雪】。報名之後欲更改項⽬者，請務必先連絡業務確認當團指導員狀況。
⼆、包含費⽤
1. 機票、托運⾏李來回⼀件、機上餐⾷、⾏程所標⽰之⽇本國內的交通及住宿、兩地機場
稅．附加燃油稅。
2. 九重森林公園滑雪場纜⾞票(不含夜間滑雪)。
3. ⼆⽇滑雪器材(含雪板、雪鞋、<雪杖FOR SKI ONLY>、安全帽 )租借。
4. ⾏程所標⽰之餐⾷。
5. 領隊及指導員費⽤。
6. 本⾏程包含旅⾏業責任保險 【意外死殘保額新臺幣500萬、意外醫療保額新臺幣20萬】
及旅⾏業履約保證保險。
7. ⽇本上網SIM卡(每⽇10G)。
三、不含費⽤
1. 個⼈護照費⽤。
2. 純係私⼈之消費：如⾏李超重費、⾃購商品、飲料酒類、洗⾐、電話、電報及私⼈交通費。
3. 滑雪裝備(雪⾐/雪褲/⽑帽/⼿套/脖圍/⾵鏡/護具等)費⽤。
4. 其他活動設施使⽤費。
5. ⼀經確認後如個⼈因素取消或被拒絕⼊境⽇本，將無法申請退費。
四、其他費⽤說明
1. 指定單⼈⼊住加價TWD.7,000元。
2. 不滑雪⼤⼈每⼈可扣TWD.15,000元，佔床兒童不滑雪每⼈可扣TWD.13,700元。(不滑
雪所扣費⽤為纜⾞、指導員課程及雪具租借費⽤之總和)
5. 雪具及安全帽⾃備每⼈可扣TWD.2,300元，⼩孩每⼈可扣TWD. 1,800 元。(僅⾃備雪鞋
恕無折扣)。安全帽⾃備每⼈可扣TWD.700元。
6. 雪⾐褲租借每⼈加價TWD.1,000元，⼩孩每⼈加價TWD. 700 元。
7. 全程不需要滑雪教學者每⼈可扣TWD.10,000元。
8. 4-12歲⼩孩佔床扣團費TWD. 4,000。
9. 3歲以下⼩孩不佔床不滑雪扣團費TWD. 25,000元。
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五、住宿說明
1. 天空の⼤地久住⾼原飯店住宿安排【⼆⼈⼀室】6-10疊榻榻⽶房型，飯店全館房間無衛
浴(有廁所)，洗澡需前往⼤浴場使⽤，無舖床服務，請⾃理。
2. 阿蘇之司及熊本Grids Premium酒店安排【⼆⼈⼀室】雙床房型。
2. 團體住宿恕無法指定房型及床型，若欲指定房型及床型，需確認飯店房況並且另⾏報
價。
3. 飯店規定：3歲以下兒童⽅能適⽤不佔床(亦不滑雪)，4歲⾄11歲兒童皆必須佔床。
六、課程安排
1. SKI、SNOWBOARD各課程⼈數達4(含)⼈⽅成班，每班上限⼈數為7⼈。
2. SKI、SNOWBOARD各課程⼈數如達兩班以上之標準，則可由指導員依學員等級分班；
若同⼀班學員程度有落差者，指導員會視學員狀況現場分時教學。
3. 滑雪課程為上午2⾄3⼩時，下午2⾄3⼩時，上課時間由指導員依當⽇天候、纜⾞開放及
學員學習狀況微幅調整，並最遲於上課前⼀⽇通知上課時間，敬請學員務必注意；如因學
員個⼈因素以致未能或錯失上課者，不得主張賠償、補償、退費或補上課。
4. 學員因體⼒及⾝體狀況放棄課程者，恕無法賠償、補償、退費或補上課。
七、器材租借
1. 請於報名同時務必告知個⼈⾝⾼、體重、腳底板⻑(鞋⼦尺⼨)，以便跟雪場預留滑雪器
材。
2. 租⽤之器材可選擇SKI或SNOWBOARD，無法中途更換滑雪項⽬，請愛惜使⽤⼩⼼保
管。如有損壞或遺失照價賠償。
3. 團體滑雪器材或滑雪裝備之租借皆採⽤「預約制」，出發前10天恕不接受更改器材及裝
備預約內容。若已抵達現場⽅決定租借者，請⾃⾏於現場付費租借。
⼋、参加對象
1. 滑雪活動屬⾼體能消耗並具有運動傷害⾵險、低溫及失溫⾵險，建議凡未滿6歲或年滿
60歲以上，或有⼼臟⾎管疾病、⾼⾎壓或孕婦之旅客，應選擇其他活動⾏程項⽬取代滑雪
活動。
2. 本公司滑雪課程受理之雙板雪橇(SKI)初學年齡為年滿6歲⾄60歲以下；單板滑雪
(SNOWBOARD)初學年齡為年滿10歲⾄50歲以下。⾮屬年齡範圍內之初學者請尋求當地
滑雪學校提供之⼀對⼀私⼈課程(費⽤請另洽)。
3. 年滿6歲⾄12歲之孩童旅客參加滑雪活動，須有家⻑或同⾏親友陪同。
九、⼩⼩建議
1. 建議出發前⼀個⽉開始做體能訓練，多⾛樓梯、爬⼭、游泳、慢跑、騎腳踏⾞都是很好的
運動。
2. 參加滑雪活動建議配戴護具，SKI請務必配戴護膝，SNOWBOARD請務必配戴安全帽，
並視個⼈需求選搭護膝、護肘、防摔褲，安全帽可於雪場租借，如需租借安全帽建議提早預
約，其餘護具請⾃備。
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