


終極旅⾏夢想地，旅遊拼圖只差這⼀塊
踏上北極不是夢 探索北極三島的壯闊奇景到正北極90度 的

極點榮耀，體驗專屬於您的極地尊榮之旅 。
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站在世界之巔北緯90度
想像⼀下⾃⼰矗⽴於世界之
巔，⽬光所到之處皆是南⽅，那
裡有無限的浮冰展開，距離任
何陸地700公⾥。⾃古以來，北
極⼀直是靈感、魅⼒和吸引⼒
的源泉。您將追隨探險家的腳
步，成為全世界極少數被選中
嘗試奧德賽（Odyssey，冒險
旅⾏）的⼈之⼀。

Le Commandant Charcot
搭乘世上唯⼀豪華破冰船
夏古號是打開通往北極的⾨
⼾，她擁有全世界唯⼀的PC2
極地級破冰船，可在極圈內航
⾏並深⼊冰層深處，讓您享受
⼀系列獨特、強烈和⾝臨其境
的真正體驗。當您嘗試到達所
有極地探險家的聖杯--北極
時，您將繼續發現這個被時間
凍結的寂靜世界！

⾝臨其境的極地體驗
夏古號探險隊由19⾄23名專
家組成，這些極地專家將隨時
待命，確保您所有活動和體驗
的安全，並分享他們對極地的
熱情。這次航程我們將有機會
親⾝體驗--乘坐登陸艇巡航、
操作⽪划艇、冰上健⾏、極地跳
⽔，通過完全沉浸式的⾝臨其
境，探索這個極地世界。
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⽪划艇 Kayaking
⽪划艇是⼀種低⾄⽔⾯、類似獨⽊⾈的船，
因紐特⼈4,000 年前就已⽤⽪艇來狩獵和
釣⿂。在專家導遊的指導下，您將嘗試⽪划
艇，在清澈的海⽔或浮冰之間划⾏，盡可能
接近兩極的完美⾃然。這前所未有的體驗，
將是您在⽩⾊⼤陸或遠北地區所進⾏的獨
特冒險。

世界最⼤的峽灣系統
格陵蘭島 斯科斯⽐灣 Scoresbysund
斯科斯⽐峽灣是格陵蘭島東海岸格陵蘭海
域的⼀個⼤型峽灣系統。它具有樹狀結構，
主體⻑約 110 公⾥，分⽀成⼀個峽灣系
統，⾯積約3萬8千平⽅公⾥。它是世界上最
⼤和最深的峽灣系統。

Ittoqqortoormiit
格陵蘭島東部 伊托誇托⽶特
截⾄ 2020 年，其⼈⼝為 345 ⼈，是地球上
最偏遠的定居點之⼀。 Ittoqqortoormiit這
個名字在東格陵蘭⽅⾔中的意思是(⼤房⼦居
⺠)。該地區以其野⽣動物⽽聞名，包括北極
熊、麝⽜和海豹。當地獵⼈世世代代以捕鯨和
北極熊為⽣。

遇⾒北極之王 北極熊
⼤⾃然在這裡⾄⾼無上，北極熊將成為您
這趟冒險旅程的主⼈。北極熊是體型最⼤
的熊，也是現存陸地上最⼤的⾷⾁動物。由
於夏古號優異的低震動與降噪的能⼒，完
全不會驚嚇到北極熊，因此在這趟北極航
⾏中，你將有機會近距離觀賞北極之王—
北極熊。



Le Commandant Charcot
PC2破冰船指揮官夏古號 全世界唯⼀的PC2極地級破冰船

展開華麗冒險

實際安排飯店以⾏前說明會資料為主 3

奢華、探險、環保航⾏和科學 ​​研究
頂級豪華破冰船
2021全新完⼯的極地遊輪「指揮官夏古
號」，取名⾃20世紀法國極地探險家夏古，
最多 245 位客⼈與215名船員，1⽐1⽐例
的客⼾服務，共有123 間客艙和套房與2家
餐廳。這艘極地探險遊輪配備了最新的技
術，可最⼤限度地減少對環境的影響。

Ikuma &amp; Siku(Deck 9)
桑拿室與雪屋的冷熱SPA
可免費使⽤船上的桑拿室，室中溫暖且放
鬆，看著外⾯的冰景與放空⽚刻，爾後您也
可以前往雪屋，是⼀種有趣且充滿活⼒的
雪浴，冷熱交替的三溫暖療程，真是舒服極
了!

Deluxe Suite
舒適寬敞的尚爵套房
室內28平⽅⽶加上5平⽅⽶的玻璃私⼈陽台。
每間艙房備有⼀張特⼤床（180 x 200 cm）
或兩張單⼈床（90 x 200 cm）。蘊藏低調設
計於客房細節中，全景滑動窗，衛浴間更顯寬
敞與明亮。24⼩時客房服務加上免費迷你吧，
坐在休憩客廳的躺椅上，享受全然放鬆。

Blue Lagoon (Deck 9)
⼾外潟湖泳池
除了擁有⼤型玻璃天窗的室內恆溫游泳池
外。9樓甲板另有⼀個27°-37°C⼾外溫⽔泳
池，使⽤船舶回收的能源。您也可在⼾外酒
吧（11:00-18:00）享⽤各種飲料及精緻美
⾷。這個⼾外區域舒適且有利於放鬆，四周
環境融⼊了⼤海和地平線，觸⽬所及皆是
極地壯麗的⾵景。



味蕾挑逗不同凡響
世紀廚神的精緻美味

法國傳奇⽶其林國宴星廚AlainDucasse經營
的卓越餐飲中⼼DucasseConseil設計餐點

上述美⾷圖⽚僅供參考，實際依現場為主。 4

法國美⾷的偉⼤藝術
夏古號的餐點由法國⽶其林國宴
星廚AlainDucasse Entreprise
經營的卓越餐飲中⼼Ducasse 
Conseil設計，為登上龐洛郵輪的
貴客料理精緻三餐，廚師都是法國
⼈，每天根據美⾷和優質產品製作
優雅精緻的菜單。乘客即使參加岸
上⾏程，午間也能舒舒服服地回到
船上享⽤美⾷。

Deck 5
Nuna法式餐廳（地球）
精緻的餐飲在夏古號的船上呈現
出令⼈印象深刻的新⾯貌。 
Nuna是⼀家484平⽅⽶的美⾷
餐廳，為您提供由⽶其林星級廚
師親⾃設計的菜單和在他的餐廳
供應的招牌菜，早午晚三餐都提
供點餐菜單。餐廳位於5層甲板的
後部，可讓船上所有乘客⼀次就
坐。座位數：245

Deck 9
Sila⾃助餐廳（天空）
在輕鬆的氛圍中，位於9號甲板的
320平⽅⽶餐廳歡迎您享⽤早餐、
⾃助午餐和主題晚餐和精選的特
⾊招牌菜，所有這些都伴隨著您期
望在陸地上的豪華酒店找到的那
種服務。在美⾷餐廳柔和安靜的氣
氛中享⽤餐⾷，同時欣賞落地玻璃
窗外的極地美景。室內容量：
142。



台北✈轉機點

貼 ⼼ 提 醒
航向北極三島與正北極90度的遠征即
將開始，請於在機上好好休息，準備迎接
⼀⽚雪⽩⽽純淨的冰雪王國，以便讓您
接下來的旅途更為順暢。

早餐 敬請⾃理
午餐 敬請⾃理
晚餐 機上

夜宿機上
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遠征的最初．啟航
The very beginning of the journey
今⽇是極地遠征的最初，我們將遠渡重洋來到出發地。在那裡，⽩天似乎沒有盡頭，穿梭在
浮冰與冰⼭之間的夢幻奇觀將會讓您永⽣難忘。這是⼀場終極探險，挑戰未知的決⼼與⾯
對酷寒的毅⼒將使您無往⽽不利。



轉機點✈雷克雅維克【冰島】

晴 天 推 薦
雷克雅雅克是冰島⾸都，也是世界上最
北的都市。市區的建築物極富北歐鮮明
⾵采，多是矮⼩⽽⿈⽩相間的房屋，漆著
橘⿈、淺藍或淡綠的屋頂。因地熱能源豐
富，溫泉眾多，上空常濔漫著如霧的⽔
氣，當地⼈以為是煙，因此命名為雷克雅
維克。

早餐 機上
午餐 搭機⼿續耗時，發餐

費機場⾃理
晚餐 旅館主廚推薦料理

旅館

Hilton Reykjavik Nordica 
4*或Canopy by Hilton 4*
或同級
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冰島共和國
The Republic of Iceland
冰島~⼀個只有33萬⼈⼝的國家，每年卻吸引220萬⼈次造
訪。冰島的美在於揉合純樸和原始，⽕⼭和冰川的相互作⽤
成就了如今的⽚⽚⾵景。⼤地將各種罕⾒的奇景都放在名為
冰島的盒⼦，盼著更多旅⼈打開它。

雷克雅維克
Reykjavik
冰島⾸都，也是世界上最北的都市。市區的建築物極富斯堪
地那維亞的鮮明⾵采，⼤多都是矮⼩⽽⿈⽩相間的房屋，漆
著橘⿈、淺藍或淡綠的屋頂。因地熱能源豐富，溫泉眾多，上
空常濔漫著如霧的⽔氣，當地⼈以為是煙，因此命名為雷克
雅維克，冰島語「冒煙之灣岸」

◎ 哈格陵姆教堂
Church of Hallgrimur
為紀念冰島最受崇敬的詩⼈及聖歌作家哈格陵姆所建的教
堂。冰島最⼤的教堂，也是全冰島第六⾼的建築結構，⾼73
公尺，其狀似⽕⼭⽞武岩的獨特建築曲線，為該市著名地標
建築。1992年12⽉完⼯，⾼15公尺，重達25噸的教堂內管⾵
琴，更是教堂內的特⾊。

◎ HARPA⾳樂廳
Harpa concert hall
為雷克雅維克最⼤的⾳樂廳，同時它也會被⽤作會議廳使
⽤，2011年5⽉4⽇開幕，該建築以獨特的彩⾊玻璃幕牆為特
⾊，其靈感來⾃冰島的⽞武岩景觀。若天氣好時，整棟建築在
烈陽反射下，呈現⾦光閃閃，彷彿是個地表上巨型璀璨的珠
寶盒



雷克雅維克⾦環⼀⽇遊

晴 天 推 薦
來到冰島旅⾏，⾃然不能錯過最具代表
性的旅遊⾏程「⾦環之旅」，⾸都雷克雅
維克東部約60公⾥處串連成橢圓形的
三⼤⾃然景觀：⾟格⾱德利國家公園、⿈
⾦瀑布、蓋錫爾間歇泉。做為到訪冰島的
遊客，從⾦環開始旅遊，便可以⼀次將三
種景緻收藏。

早餐 飯店西式
午餐 北歐⾵味料理
晚餐 北歐⾵味料理

Hilton Reykjavik Nordica 
4*或Canopy by Hilton 4*
或同級
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◎ 議會國家公園
Þingvellir National Park
1944年6⽉，4萬多冰島⼈⺠曾在此舉⾏盛⼤集會，宣佈脫離
丹⿆統治成⽴「冰島共和國」，所以，議會的舊址是最具有歷
史意義的地⽅。對⾯的⼀⼤⽚空曠綠⾊平原，於1928年被規
劃為第⼀個國家公園，即國會之意。

◎ ⿈⾦瀑布
Gullfoss Waterfull
冰島⼈最喜愛的瀑布之ㄧ，從上游奔流⽽下，注⼊北⼤西洋，
河⻑185公⾥。據說因為⼀到夏天河⽔混著泥沙呈現⿈⾦
⾊，再加上陽光照射之下更是⾦光閃閃，才有了這樣的名稱。

◎ ⼤間歇噴泉
Big Geysir
是全球聞名的間歇噴泉之⼀，其最⾼的噴泉⾼度位於冰島所
有噴泉和間歇噴泉之冠，噴發前，沸騰的⽔噴出⽽形成碗狀，
然後中間的⽔柱變成蒸氣直衝到空中的30公尺處。這⼀過程
週⽽復始，不斷反覆，⼗分壯觀。

★ ⽕⼭⼝湖
Kerid
形成於6500年前的⽕⼭爆發，⽕⼭⼝⾃中間塌陷下去，使得
地形呈現如同「漏⽃狀」的景⾊，積⽔後所形成的湖泊，深度
達50公尺，從⼭頂看相當壯觀，因為礦物質和⽔深的影響，
湖⾯呈現藍綠⾊調。



雷克雅維克市區觀光~今⽇登船

貼 ⼼ 提 醒
登船:下午 4 點 到 5 點(僅供參考，以實際船
公司公告為主)
出發:下午 6 點 
接下來航程中，登陸點都必須依照船⽅的專
業判斷安排，登岸活動均取決於當時天候條
件、登岸地點與時間，皆以船公司安排為主，
難以保證⼀定會停靠哪些地點，敬請⾒諒

早餐 飯店西式
午餐 北歐⾵味料理
晚餐 郵輪餐廳

龐洛郵輪夏古號Deluxe Suite艙房
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★ 天空之湖溫泉
Sky Lagoon
2021年開幕，座落在雷克雅維克近郊的
⼤西洋海濱，⽐鄰繁華的⾸都圈，⻑達70
公尺的地熱溫泉，讓旅客泡在熱⽔裡，眼
睛同時享受⼤海的清涼，可說是浪漫的
海洋和天空相遇之處，讓⾃⼰⼀邊沈浸
在溫暖無邊際的地熱潟湖溫泉，⼀邊享
受壯麗的北⼤西洋印⼊眼簾。

★ ⾶越冰島
Fly over Iceland
利⽤最先進的技術為您帶來⾶⾏的感
覺。您將懸掛在20⽶的球形屏幕前，雙
腳懸空，⽽我們的影⽚將帶您踏上令
⼈振奮的冰島之旅。特殊效果，包括
⾵、霧和氣味，與遊樂設施的運動相結
合，創造出令⼈難忘的體驗。



搭乘指揮官夏古號出海

早餐 郵輪餐廳
午餐 郵輪餐廳
晚餐 郵輪餐廳

龐洛郵輪夏古號Deluxe Suite艙房
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夏古號
Le Commandant Charcot
您將在船上度過⾮凡的航⾏時光，夏古號是全球第⼀艘豪華
極地探險船和第⼀艘能夠駛⼊冰層中⼼的 PC2 級極地郵
輪，在冰凍條件使普通船隻無法進⼊的海洋上。夏古號配備
了專家委員會選定的海洋和科學設備。

移動海上皇宮
Moving Palace on Ocean
船上客房舒適優雅，提供最奢華貼⼼的服務，包括⼤型的接
待區，充滿空間感的休息室，以及新穎的劇院、室內游泳池、
精品店、圖書館、髮型設計沙⿓與SPA按摩可觀賞⼾外全景
的觀景廳，⼊住船上就媲美⼊住巴黎的精品⾼檔酒店。

進⼊北極圈內
Arctic Circle
北極圈是指北緯66°34′的⼀個假想圈，是北寒帶與北溫帶的
分界線。北極圈內島嶼很多，最⼤的是格陵蘭島。由於嚴寒，
北極圈以內的⽣物種類很少。植物以地⾐、苔蘚為主，動物有
北極熊、海豹、鯨⿂等。

登陸點依照船⽅的專業判斷安排
⼀切登岸活動均取決於當時天候條件、登岸地點與時間，皆
以船公司安排為主，難以保證⼀定會停靠哪些地點。所有極
地登岸觀光，均須由探險隊⻑分組進⾏，敬請專注聆聽解說，
並遵守注意事項。極地地區的氣候變化莫測，若基於安全考
量⽽調整或改變計劃，敬請理解



探索布洛斯維爾海岸

早餐 郵輪餐廳
午餐 郵輪餐廳
晚餐 郵輪餐廳

龐洛郵輪夏古號Deluxe Suite艙房
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格陵蘭島
Greenland
格陵蘭是世界最⼤的島嶼，屬於⼤陸島，位於北
美洲東北，北冰洋和⼤西洋之間，西⾯隔巴芬灣
和戴維斯海峽與加拿⼤的北極島嶼相望，東邊
隔丹⿆海峽和冰島對望。全島約五分之四地區
處於北極圈之內，為極地氣候。

布洛斯維爾海岸巡航
Blosseville Coast
位於格陵蘭東岸，介於斯科斯⽐灣與盧澤特海
岸之間，是⼀段壯麗⽽⼈跡罕⾄的冰雪海岸線。
這裡以⾼聳冰川、崎嶇⼭脈與漂浮冰⼭著稱，天
候多變、⾵浪強勁，使得探訪難度極⾼。由於極
端環境與原始景觀，布洛斯維爾海岸成為極地
探險與攝影愛好者⼼中的夢幻之地。

東格陵蘭區域
East Greenland
東格陵蘭同時是觀賞北極光、體驗冰川健⾏與
乘船探索峽灣的理想地，讓⼈近距離感受極地
的壯闊與孤寂之美。這裡⼈煙稀少，主要聚落為
伊盧利薩特和伊托科爾托⽶特等⼩鎮，居⺠多
為因紐特⼈，延續著傳統的狩獵與漁撈⽂化。



格陵蘭島 斯科斯⽐峽灣(Scoresby Sund)

早餐 郵輪餐廳
午餐 郵輪餐廳
晚餐 郵輪餐廳
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格陵蘭島 斯科斯⽐灣
Scoresbysund
斯科斯⽐峽灣是格陵蘭島東海岸格陵蘭海域的⼀個⼤型峽
灣系統。它具有樹狀結構，主體⻑約 110 公⾥，分⽀成⼀個
峽灣系統，⾯積約3萬8千平⽅公⾥。它是世界上最⼤和最深
的峽灣系統。

格陵蘭島 羅德峽灣
Rode Fjord
羅德峽灣 5 公⾥（3.1 英⾥）到 11 公⾥（6.8 英⾥）寬，位於
斯科斯⽐灣內。被鐵礦⽯染成紅⾊的懸崖為您提供了⼀個迷
⼈⾵景。這⽚狂野的沙漠地區提供了無限美麗的原始全景，
⽩雪皚皚的⼭峰⾼聳⼊雲，冰⼭浸沒在清澈的藍⾊海⽔中。

三趾鷗
Kittywake
三趾鷗是⽣活在北冰洋和北⼤西洋的海⿃，它們有⿈⿈的
嘴，銀⾊的雙翅襯著雪⽩的胸脯。常成群活動，頻繁的在海⾯
上空⾶翔，成群棲息於海邊岩⽯或懸岩上，有時也伴隨在海
上航⾏船隻後⾯⾶翔。

鬍鬚海豹
bearded seal
鬍鬚海豹體型⼤，成體體⻑2~2.5m，雄性體重250~300kg，
雌性可超過425kg。在北極嚴酷的寒冷環境中，海豹不僅擁
有厚厚的脂肪層來保持體溫，鬍鬚海豹在北極呈環極分佈，
海豹的鬍鬚極為敏感，可以察覺微⼩的彎曲，如同⼈類的⼿
可以辨別形狀。



格陵蘭島 伊托誇托⽶特 (Ittoqqortoormiit)

早餐 郵輪餐廳
午餐 郵輪餐廳
晚餐 郵輪餐廳
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格陵蘭島 伊托誇托⽶特
Ittoqqortoormiit
截⾄ 2020 年，其⼈⼝為 345 ⼈，是地球上最
偏遠的定居點之⼀。Ittoqqortoormiit這個名
字在東格陵蘭⽅⾔中的意思是(⼤房⼦居⺠)。該
地區以其野⽣動物⽽聞名，包括北極熊、麝⽜和
海豹。當地獵⼈世世代代以捕鯨和北極熊為⽣。

麝香⽜
Musk OX
產於北極，以其厚厚的⽪⽑和雄性散發的強烈
氣味⽽聞名，它的名字也由此⽽來。這麝香味在
交配季節有吸引雌性的作⽤。主要⽣活在格陵
蘭島和西北地區和努納武特的加拿⼤北極地
區。

因紐特⼈
Inuit
屬於美洲的原住⺠之⼀，居住地散布在北極圈
附近，包括格陵蘭與阿拉斯加。雖然時代不斷進
步，傳統正在被改變，但是如捕鯨⿂、划⽪艇等
仍被留存下去，對於⾃然充滿敬畏與崇敬的是
他們能⽣活在嚴寒⼤地的⼀⼤訣竅。



沿著格陵蘭島東北海岸 航⾏浮冰

早餐 郵輪餐廳
午餐 郵輪餐廳
晚餐 郵輪餐廳
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航⾏浮冰
Sailing Ice Floes
今⽇破冰船繼續⾏駛，在這⽚廣闊無暇的北冰洋的處⼥冰中，讓
您有機會在漂浮的海冰中體驗神奇的海上時刻。夏古號將沿著這
些天然開放的航道航⾏，穿過冰凍層最薄的區域，景觀不斷變
化，從結實的海冰冰層轉變為破碎混亂的冰，然後轉變為開闊的
⽔域。

海象
Walruses
和海豹、海獅、海狗們有⾮常類似的親戚臉，然⽽海象只分布
在北半球的北冰洋附近，並且以⼀對突出如同象⽛的⽝⿒⽽
使得相對容易分辨，牠也是以上這幾種動物裡⾯平均體型最
⼤的。

象⽛鷗
Ivory Gull
是通體象⽛般的⽩⾊⾝軀，⾮常稀有與罕⾒，滑翔在濃霧中，像
是迷霧中的精靈。它是北極地區唯⼀⼀種不遷徙的⿃，蹼⾮常
⼩，⽽趾卻很⻑，這利於在暴⾵雪中將⾃⼰固定在冰⾯上。

⽩鯨
Beluga
屬於⼀種⽐較⼩型的鯨⿂，並沒有背鰭，多變化的叫聲和豐
富的表情是他們的特徵。他們也是群體性⽣活的動物，當他
們⼀同浮上海⾯時就像⼀塊⼀塊⼩浮冰。最主要分布在環北
極地區，今⽇數量最多的在波弗特海，約40,000頭。



航⾏海冰 駛向正北極

早餐 郵輪餐廳
午餐 郵輪餐廳
晚餐 郵輪餐廳
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全景交誼廳
Panoramic Lounge
溫暖的光線、優雅的內飾、柔和的光線、以及在
晨光中緩慢流逝的時間，讓您隨時隨地都能盡
享⼀⽚安靜，坐看窗外盛景。

劇院
Theater
在海上巡遊的時候，或者在每⼀天登陸前，船上
總會由探險隊員或者其他專家們傳遞兩極相關
的資訊、動物、⽣態、氣候的訊息。有機會能與這
些學識淵博的專家們交換您的⼼得。

Sila⾃助餐廳
Sila at Deck 9
在輕鬆的氛圍中，位於9號甲板的320平⽅⽶餐
廳歡迎您享⽤早餐、⾃助午餐和主題晚餐和精
選的特⾊招牌菜，所有這些都伴隨著您期望在
陸地上的豪華酒店找到的那種服務。在美⾷餐
廳柔和安靜的氣氛中享⽤餐⾷，同時欣賞落地
玻璃窗外的極地美景。室內容量：142



航⾏海冰 駛向正北極

早餐 郵輪餐廳
午餐 郵輪餐廳
晚餐 郵輪餐廳
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航向浮冰 駛向正北極
The way to North Pole 90 Degrees
北冰洋所在的北極沒有⼟地，只有冰冷的海⽔以及常年的海
冰，這⽚廣闊無暇的處⼥冰，景觀不斷變化。夏古號破冰船航
⾏在浮冰中⼼，讓您享受絕對獨特的體驗。⽽這些浮冰都是
北極地區動物群所仰賴的棲息地，航⾏過程中您有機會觀賞
到北極熊、海豹以及鯨⿂群等。

極地探險隊
Polar Region Expedition Team
極地郵輪上的極地探險隊，集結各專業領域的菁英成員，每
個成員都⾝懷絕技，熟知極地動物⽣態，以及史地⼈⽂百態，
並且開設講座，以淺顯易懂的⽅式，帶領貴賓領略極地之美。
探險隊會盡全⼒在安全與天氣狀況允許之下，安排出最豐
富、最精采的⾏程安排。

暴雪鸌
Northern fulmar
⽣活在冷溫帶、寒帶和北極圈的海⿃，除了繁殖季節會尋找
島與棲息，⼀般來說都是在海洋上空⾶翔。

北極熊
Polar Bear
他們是現存體型最⼤的熊，也是陸地上最⼤的⾷⾁動物。分
布在北冰洋之間的海冰之中，因為那裡的海豹和⿂類是北極
熊們重要的⾷物來源。然⽽⽬前因為全球暖化、汙染等問題，
他們的數量正在減少當中。



航⾏海冰 駛向正北極
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午餐 郵輪餐廳
晚餐 郵輪餐廳
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⼾外溫⽔泳池
Blue Lagoon
位於第9層甲板，擁有著無可⽐擬的環繞視野，
旁邊的露臺上還有著巨型暖爐為您驅寒。⽽露
天溫⽔泳池的⽔溫恆訂於27度到37度之間，⼀
邊看著遠處的冰⼭美景⼀邊浸浴在泉池裡，真
是獨⼀無⼆的享受。

航⾏浮冰 駛向正北極
The way to North Pole 90 Degrees
踏上世界之巔，展開⼀場前所未有的極地探險，
航向北極帶你穿越冰封千⾥的遼闊⽩境，探索
⾃然最原始、最純粹的樣貌。在這⽚寂靜⼜壯麗
的極地荒原，這不僅是⼀趟旅⾏，更是⼀場對⾃
然的敬畏與對⽣命的深刻省思。

享受法式美⾷
Enjoying French Cuisine
龐洛郵輪「夏古號」，是專為精緻極地旅遊⽽⽣
的海上宮殿，船上規劃有兩家餐廳，⾝處極地也
能品嚐美味的法式⾼級料理。兩家餐廳都有超
過乘客數的座位，表⽰旅客不需要預約就能⾃
由⼊座，想吃什麼料理隨⼼所欲，甚⾄⼀次吃兩
家都沒有問題！



航⾏海冰 駛向正北極

早餐 郵輪餐廳
午餐 郵輪餐廳
晚餐 郵輪餐廳
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航⾏浮冰 駛向正北極
The way to North Pole 90 Degrees
踏上世界之巔，展開⼀場前所未有的極地探險，
航向北極帶你穿越冰封千⾥的遼闊⽩境，探索
⾃然最原始、最純粹的樣貌。在這⽚寂靜⼜壯麗
的極地荒原，這不僅是⼀趟旅⾏，更是⼀場對⾃
然的敬畏與對⽣命的深刻省思。

夏古號船上體驗
Life Style on Charcot
勇闖祕境之前，瀟灑航遊在冰海中，請充分使⽤
郵輪眾多的服務與活動，例如⽔療、游泳池和⽇
光浴場。歡迎欣賞船上精彩的表演，或到甲板遠
眺海天之美，恣意徜徉極地郵輪海天⼀⾊的美
好時光。

尚爵套房 (甲板6)
Deluxe Suite (Deck6)
與⾃然和諧是夏古號設計與傳遞的核⼼精神，
因此在房間選⽤淺深交錯的⽊頭⾊與冰川藍，
營造出溫暖的氛圍。房間內的特⼤雙⼈床與⼀
應俱全的設施，讓您在兩極地帶都能享受舒適
⽽悠閒的旅程。



預計今⽇抵達正北極

早餐 郵輪餐廳
午餐 郵輪餐廳
晚餐 郵輪餐廳
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抵達正北極90度
Arrive North Pole 90 Degrees
夏古號破冰船預計今天抵達北極中⼼點『正北極90度』，這
是令⼈興奮的⼀刻。由衛星導航儀測定正確及極點位置後，
船⽅安排施放煙⽕、香檳慶祝，以及全船⼤合照。成功抵達正
北極點即是每位旅客⽣命中最具⾥程碑的體驗之⼀。

90度正北極點
North Pole 90 Degrees
北極是⼀個象徵，位於地球的⾃轉軸上，是所有經線的交匯
點，半年是⽩晝、半年是⿊夜。這個神秘的地⽅永久地被冰雪
覆蓋，遠離任何⼟地，世界上僅少數的探險家、科學家來到嚴
寒之境。如今，您也將締造奇蹟，⾒證極北天地的皚皚絕景。

極地冰上活動
Polar Activities
想挑戰在冰冷的北極海中游嗎?這是您⼀輩⼦的夢想嗎?請
不要錯過體驗沉浸在冷⽔中的無與倫⽐的感覺，您將在冰雪
環繞的特殊環境中享受獨特的體驗。當您的⾝體在游泳後回
暖時，感受強烈的刺激並享受您所獲得的能量提升！

抵達正北極香檳酒會
Champagne Celebration
抵達北極點後，船公司會舉辦慶祝香檳酒會，貴賓將與船員
⼀同舉杯歡慶，⽽每位貴賓也將獲得船⻑簽名之「抵達北極
極點90度證書」，⼀⽣難得。



穿越海冰

早餐 郵輪餐廳
午餐 郵輪餐廳
晚餐 郵輪餐廳
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繼續破冰 駛回南⽅
The way to south
極圈內航⾏並深⼊冰層深處，讓您享受⼀系列
獨特、強烈和⾝臨其境的真正體驗，您將繼續發
現這個被時間凍結的寂靜世界！⼀眼望去只有
冰層，通過完全沉浸式的⾝臨其境，探索這個極
地世界。

登陸艇巡航
Zodiac Cruising
它們是⽤於在遠離郵輪時運送乘客使⽤不可或
缺的充氣船。它們允許乘客在偏遠地區上岸並
在航⾏期間更接近⼤⾃然，我們訓練有素且經
驗豐富的Zodiac探險員，能夠將乘客安全地運
送到即使是最⼩的淺吃⽔郵輪也無法到達的地
⽅。

室內泳池
Indoor Pool
泳池內有著巨⼤的玻璃穹頂，可以沐浴從其中
傾瀉⽽下的極地⽇光，活動⼀下筋⾻。還可以在
旁邊的冬景花園與養⾝吧旁，曬曬⽇光浴，喝⼀
杯特製的飲品。
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感受⽇不落的魔幻奇觀
無限神秘的北極圈，指的是北緯66.5度的⼀個假想圈。每當
盛夏，本該是進⼊夢鄉的時候，太陽像是開了掛⼀般，還依然
頑強的懸掛在天地交接的地⽅。此次航程最南⽅的史⽡巴德
群島，午夜太陽可從4⽉20⽇持續到8⽉22⽇。

晚餐．精緻餐桌的藝術
品嚐法國美⾷的精緻藝術，我們才華橫溢的廚師精⼼製作⾼
端菜單，讓您於船上也可以慢慢享受精緻餐桌帶來的樂趣。

Nuna法式餐廳
Nuna at Deck ５
精緻的餐飲在夏古號的船上呈現出令⼈印象深刻的新⾯貌。
Nuna是⼀家484平⽅⽶的美⾷餐廳，為您提供由⽶其林星
級廚師親⾃設計的菜單和在他的餐廳供應的招牌菜，早午晚
三餐都提供點餐菜單。餐廳位於5層甲板的後部，可讓船上所
有乘客⼀次就坐。

⻑廊甲板-極地全⽅位連接
Deck 5
位於甲板 5外⾯的⻑廊是不間斷的，這意味著旅客可以繞船
⼀圈漫步，這與⼤多數客船不同。兩個施華洛世奇⾼倍數望
遠鏡，讓您不錯過任何觀賞野⽣動物的機會。抽出時間在加
熱的⻑凳上放鬆休息，在冰天雪地、廣闊無垠中，體驗天地悠
悠的孤獨感。
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早餐 郵輪餐廳
午餐 郵輪餐廳
晚餐 郵輪餐廳

龐洛郵輪夏古號Deluxe Suite艙房
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喚醒感官的雪屋
Siku(Deck 9)
雪屋，是⼀種有趣且充滿活⼒的雪浴，
可以先到熱呼呼的桑拿室然後再進去
雪屋裡，冷熱交替的三溫暖療程，真是
舒服極了!

溫暖的桑拿室
Ikuma (Deck9)
可免費使⽤船上的桑拿室，室中溫暖
且放鬆，看著外⾯的冰景與放空⽚刻，
爾後您也可以前往雪屋，是⼀種有趣
且充滿活⼒的雪浴，冷熱交替的三溫
暖療程，真是舒服極了!



史⽡巴德群島西北部地區巡遊

早餐 郵輪餐廳
午餐 郵輪餐廳
晚餐 郵輪餐廳

龐洛郵輪夏古號Deluxe Suite艙房
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史⽡巴德群島
The Svalbard Islands
史⽡巴德（Svalbard）或稱冷岸群島，是挪威最
北界的國⼟範圍。它坐落在歐洲⼤陸北⽅，佇⽴
於挪威⼤陸與北極點兩者正中間，群島橫跨北
緯74°到 81°，斯匹次卑爾根島是群島中最⼤的
島嶼，接著是東北地島與厄⿑島，故統稱為史⽡
巴德群島。

⽪划艇
Kayaking
在清澈的海⽔或浮冰之間滑⾏，盡可能接近兩
極的完美⾃然。在有執照的極地探險員的帶領
下，您將嘗試划⽪艇，這艘船⾄少受到因紐特⼈
4,000 年的青睞。⽪划艇最初⽤於狩獵和釣⿂，
對您⽽⾔，這將是充分利⽤您在⽩⾊⼤陸或遠
北地區冒險的⼀種⽅式。

鬚鯨
baleen whale
極地區鯨⿂悠游，⻑壽、聰明、神秘，是極具代表
性的海洋⽣物。主要為磷蝦等甲殼類，兼⾷⼩⿂
和⾙類，⾷物直接吞⼊腹中，不加以咀嚼。在不
被⼈為影響的情況下，⼀隻鯨⿂的正常壽命⼤
約 40 ⾄ 100 年，⽬前全球剩下約130萬頭鯨。



史⽡巴德群島西北部地區巡遊

早餐 郵輪餐廳
午餐 郵輪餐廳
晚餐 郵輪餐廳

龐洛郵輪夏古號Deluxe Suite艙房
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極地健⾏
Polar Hiking
在每次岸上登陸期間，我們將由經驗豐富的極地探險員的陪
伴下建議不同級別的徒步旅⾏，在冰、岩⽯和雪地上進⾏數
公⾥⻑的徒步旅⾏，可能會持續兩到三個⼩時。

北極燕鷗
Arctic Tern
每年北極燕鷗都會從北極遷徙到南極再回到北極，⽽這⼀趟
橫越兩極的旅程⼤約是9萬公⾥。因為他們在⾶越⼤西洋時，
會以S型借助盛⾏⾵的⾵⼒⾶⾏。⼀⽣⾶⾏的公⾥數⼤約是
240萬公⾥，可以往返地球到⽉亮3-4趟呢！

厚嘴崖海鴉
Brunich's guillemot
擁有完美對⽐⾊的厚嘴崖海鴉，⾝穿沉穩尊爵的燕尾服，搭
上純⽩細緻的襯衫，時不時散發著可愛單純的氣息。沒有築
巢習性的牠們，會將卵產在陡峭的懸崖邊，在嚴峻的環境下，
爸爸媽媽以堅強的意志，孵化孕育下⼀代。

環斑海豹
Pusa hispida
環斑海豹是北極最⼩的海豹，因背部⽪⽑上有銀⾊圓環圖案
⽽得名。成年個體體⻑在100⾄175公分之間，體重則在32
⾄140公⽄之間。雌性環斑海豹在四歲時達到性成熟，雄性
則要等到七歲。它們的孕期為9個⽉，其壽命在25⾄30年之
間。



史⽡巴德群島西北部地區巡遊

早餐 郵輪餐廳
午餐 郵輪餐廳
晚餐 郵輪餐廳

龐洛郵輪夏古號Deluxe Suite艙房
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航⾏在斯匹次卑爾根的海上
At Sea Along Spitsbergen
斯匹次卑爾根是史⽡巴德群島中最⼤的島嶼，
在德語裡這個名字"Spitsbergen"是尖銳的
⼭，是北極浮冰前您所能踏上的最後⼀塊⼟地。
夏古號將沿著這個島嶼的壯觀海岸線前⾏，穿
越在如鋸⿒般的亙古冰川和崎嶇⼭脈間，您將
可以發現眾多⿃類的蹤跡。

下午茶．細緻法式甜點
French Tea Time
每天整⽇活動後，下午茶時段總是讓⼈能量補
充滿滿，無限量供應⿂⼦醬、⾺卡⿓、香檳、咖
啡、三明治等等滿⾜您的味蕾。

北極狐
Arctic foxes
別名雪狐、⽩狐，和⼀般狐狸不同的是在冬季，
他們就會換上⼀⾝雪⽩的⽪⽑，⽑髮量也會是
夏季的數倍之多。習慣獨⾃⽣活的北極狐，在建
⽴家庭之後才會和伴侶和孩⼦⽣活在⼀起。



史⽡巴德 朗伊爾城✈巴黎【法國】

貼 ⼼ 提 醒
今⽇下船後，搭乘船公司安排的⾶機由
朗伊爾城⾶往巴黎。
班機時刻參考：依據船公司安排包機
下船:早上 8 點

早餐 郵輪餐廳
午餐 依班機時間船公司

安排
晚餐 依班機時間安排

InterContinental Paris 5*
或Sofitel Paris Le Faubourg 5*
或同級
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朗伊爾城
Longyearbyen
朗伊爾城（意譯：⻑年城）是地球上最
北端的領⼟⾸府，位於挪威屬地史⽡
巴德群島的最⼤島~斯匹次卑爾根島。
居⺠超過2,000⼈，當中挪威⼈居多，
它是世界最北端有較多⼈⼝的城市，
基於其極端地理位置，亦以多項世界
最北之最列⼊世界紀錄。

朗伊爾城⾶往巴黎
Longyearbyen Flight to Paris
今⽇抵達朗伊爾城，預計早餐後08:00
下船，隨即安排簡單參觀後，前往機場
搭機前往巴黎。



巴黎市區觀光

早餐 旅館早餐
午餐 法式⾵味料理
晚餐 法式⾵味料理

InterContinental Paris 5*
或Sofitel Paris Le Faubourg 5*
或同級
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★ 巴黎證券交易所⽪諾博物館
Bourse de Commerce-Pinault Collection
Francois Pinault的第三座私⼈美術館，安藤
忠雄設計出無頂圓柱形展⽰空間，以窗⼾加強
光線照射，並重新修復全景壁畫，呈現出「連結
過去、現在與未來」的全新展⽰空間，可望與羅
浮宮成為巴黎右岸藝術的⿈⾦三⾓。

★ 光之博物館
L'Atelier des Lumières
創⽴於1835年⽣產優質鐵件的鑄造廠，經過⼤
規模的翻修後，2018年成為巴黎第⼀家數位藝
術館。提供各種名畫的數位化、沉浸式和當代的
展覽。同時這裡也是著名影集：艾蜜莉在巴黎的
拍攝地點，因此是個格外有⼈氣的景點!

巴黎散策 · ⾃由活動
free in Paris
今⽇將時間留給您，安排⾃由活動，拎著您的待
買清單，前往市中⼼商業區，盡情滿⾜購物慾
望；也可當個巴黎⼈，找家露天咖啡館，悠閒地
來杯歐式咖啡搭配蛋糕。



巴黎✈台北

早餐 因配合班機時間提
供早餐盒

午餐 機上
晚餐 機上

夜宿機上
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⼀⽣⼀次．勇敢追尋
隨著⼯業的發達，從最初的推理與想
像發展為現今的探索與前⾏，跟隨無
數探險者勇敢的腳步，拉近我們與極
地的距離。恭喜您達成⼈⽣的⾥程碑，
在世界之巔、極北之地，驕傲地留下⾜
跡。

返程·歸鄉
在充實的旅途中，最舒適的還是那溫
暖的家，今⽇我們開始返程，另⾶⾏時
間⻑，建議準備頸枕、眼罩、⽿塞等助
眠⼩物，⽅便在機上也能享有舒適的
休息空間。



台北

早餐 機上 溫暖的家
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遠征的尾聲．未完待續
The story to be continued
結束了⼀場如夢境般的旅程，「唯有冰和時間才是主宰」這句諺語在兩極地區是最佳的註
解，相信您已親⾝體會過。極地世界是如此的廣闊與浩瀚，相信這⼀趟旅程不會是您探索
的終點，⽽是畫下⼀個暫停符號，等待下⼀次的啟航。



DAY 1 台北─巴黎 ⻑榮航空 BR-087 2330/0840+1 15:10

DAY 2 巴黎─雷克雅維克 冰島航空 FI-543 1400/1535 03:35

DAY 23 巴黎─台北 ⻑榮航空 BR-088 1120/0640+1 13:20

上 述 內 容 僅 供 參 考， 實 際 ⾏ 程 及 航 班 以 ⾏ 前 說 明 會 為 準

天 數 起⾶地─抵達地 航空公司 航班編號 班機時間 ⾶⾏時間
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