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⾛進法國，不能錯過的穿越、必訪、必打卡
三⼤經典地標
卡爾卡松中世紀古城，三道城牆環繞、繞著
時光凝結的傳奇。
柔美雪濃梭堡，皇室傳說在⽯牆間低語、在
幾何花園裡訴說。
聖⽶歇爾修院⼭孤懸海中，如夢似幻、宛如
守護天際的聖所。

莫內故居花園 (4-10⽉限定)
參觀過⼤師的花園、究竟讓我們得到多少
靈感呢？這座故居花園宛如莫內的畫布，光
影流動、⾊彩豐富。英式花園裡鬱⾦香、鳶
尾等百花競豔，隨季節變化斑斕；⽔上花園
則綠⾊⽇本拱橋、垂柳與睡蓮，畫意盈溢。

古鎮⾵華、⼭城壯麗
普羅旺斯的歷史與⼈⽂之美
普羅旺斯⿈⾦三⾓
亞威農是教宗之城、繁華⼀時，⾄今仍可窺
⾒其歷史魅⼒。
亞⽿有羅⾺遺跡、⼜有梵⾕曾居住創作，是
耐⼈尋味的城鎮。
雷伯村⾵光絕美、岩⽯上遺跡壯觀，光影藝
術展則令⼈驚艷。

藍天之下，⽯灰岩、繽紛屋舍靜靜綻放各⾃⾵情
三座驚艷⽯壁村
胡西庸村赭紅岩壁映襯藍天綠野，顏⾊豔
麗令⼈沉醉。
霍卡⾺杜層層鑲嵌於峭壁之中，信仰與⽯
頭交織成聖地。
⽯甲村依偎河畔，洞⽳屋與峭壁融為⼀體，
靜謐如詩。
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地表有⼀種蒼涼、卻⼈⽂底蘊深厚
歐舒丹區 Occitania
法國第⼆⼤省，氣候多變卻⼈⽂豐富，擁有
卡爾卡松城堡、古羅⾺⽔道橋、聖城和杜魯
斯等知名景點，最⼤葡萄酒產區。1219年
北⽅貴族主導的⼤屠殺，造成⽂化斷裂與
⼈⼝滅絕，北⽅語⾔因此成為今⽇法語。

這⽚⼟地融合美酒、美景與浪漫⼈⽂
魅⼒獨特西南鄉村
多爾多涅河⾕蜿蜒於翠綠丘陵間，城堡與
葡萄園點綴其間，路旁搖擺的鵝鴨群更添
度假好⼼情。莎拉以鵝肝與⽯屋散發魅⼒；
聖艾⽶⾥庸是紅酒與歷史的完美交會；波
爾多則優雅⼤氣，為世界葡萄酒之都。

海陸交織的北法之美
北法海岸以壯闊懸崖與廣袤沙灘著稱。諾
曼地歷史悠久，則融合了豐富的⽂化遺產
與⾃然美景，從⼆戰登陸點到中世紀古城，
處處充滿故事。更以傳統蘋果酒、乳酪和奶
油聞名，展現獨特地域魅⼒與寧靜的⽥園
詩意。

都市景觀展現世上絕無僅有的秩序與美感
璀璨⼤巴黎 視覺饗宴、⾵華永續
在奧斯曼擘劃下，街道筆直、建築統⼀、線
條柔美，最經典視覺軸線從羅浮宮⼩凱旋
⾨貫穿香榭麗舍⼤道到新凱旋⾨，展現歷
史層次與空間延伸。新藝術⾵格地鐵站，以
鑄鐵、玻璃與植物圖騰妝點，通勤也浪漫。



⼊住當地特⾊飯店
感受美好旅宿氛圍 法國⼈⾃認最有⽂化氣質

拒住⾼樓，否則就失去「氣質」

實際安排飯店以⾏前說明會資料為主 3

周圍古意盎然、⾃有不同光景
住在歐洲古城裡
蜿蜒的街巷，⽯砌的建築，散發著中世紀的
魅⼒。胡昂哥德式⼤教堂矗⽴天際，聖⼥貞
德的故事在⾵中低語。每⼀條街道、每⼀座
⽼房，都是過去與現在交織的證據，讓⼈不
禁沉醉於這座城市深邃的韻味中。

不乏「代代傳承的產業」
這就是⽂化、是在地特⾊、在地⽣活美學
羅萊夏朵餐廳旅館Relais & Chateaux
法國⾎統、被世⼈尊為當今最尊貴的；法⼈
對⽣活的講究、獨到的美學觀點、「精打細
算」的布局本事、世上少有！更可貴的是此
系統總能展現法⼈⾃傲的「在地⽂化傳
統」、演繹在地⾵⼟與匠⼼匠藝！

總能傳遞並能演繹在地⾵⼟、增添旅⾏⾵采
鄉村⾵格旅宿
法國的鄉間旅館，總能傳遞在地⾵⼟氣息。
每⼀間旅館都說著⾵⼟的故事、演繹著法
式⽣活，讓⼈從住宿體驗中感受地⽅⽂化
的真實與魅⼒。

體驗濃濃普羅旺斯⾵情
普羅旺斯精緻莊園
呂⾙宏⾼地徐⾵吹來、花⽊扶疏
讓我們⼀起留宿在這普羅旺斯代表性旅宿
享受美好假期吧。



各地⾵味料理是旅途中好⼼情的⽀撐
旅遊的美好 就在⾷

法國飲⾷融合歷史、⾵⼟與⽣活
透過味蕾認識法國
每⼀⼝都是⽂化縮影

上述美⾷圖⽚僅供參考，實際依現場為主。 4

⽶其林⼆星級餐廳
⽶其林所在意的⾼級餐廳，室內不論是路
易⼗五⾵格的絕代⾵華、亦或現代時尚，卻
總要融合窗外景⾊譜出⼀致性的氛圍，餐
盤上的刻劃亦不敷衍、必相互呼應！

Homard Bleu de Bretagne
布列塔尼藍⿓蝦
全球頂尖⼤廚的尊寵、⿓蝦中之極品！若松
露、肝、⿂⼦醬是法國料理的狀元、榜眼和
探花，那麼名列第四應是此蝦了。⾼級法式
餐廳都不敢不放進菜單的昂貴⾷材！在法
國，此蝦與加拿⼤⿓蝦（波⼠頓⿓蝦）價格
是天壤之別啊！

法國⼈吃飯、不只是填飽肚⼦
是⼀種對⽣活的尊重與熱愛
⽶其林的評分⼀半分數在排場
法國⼈重視⽤餐環境與⾷物同等重要，餐
廳從空間美學到餐具細節皆講究，佔評分
⼀半。
室內設計與窗外景緻相呼應，餐盤呈現更
是展現整體氛圍的⼀致與品味。

也是倍受尊敬的法國⾎統美⾷評鑑
「Gault Millau 廚師帽」
GM評鑑注重餐點美味勝於形式，雖講究⽤
餐情境與烹飪細節，但更在意「好不好吃」。
滿分20分，11分以上即授廚師帽。於歐洲
德語區公信⼒甚⾄超越⽶其林，因當地偏
好務實評價。



出發

今晚起程，經典⾏程即將開始、夜宿機
上。早餐 X

午餐 X
晚餐 機上

夜宿機上
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啟程，出發
我們將帶著⾏李與雀躍興奮的⼼情，準備開始我們的旅程。想著接下來會遇到的美景及美
⾷，就會萬分期待，今天在機上養精蓄銳，讓我們⼀同懷著愉悅的⼼情，前往下⼀站！



台北 ✈ 轉機點 ✈ 尼斯_約9KM_羅斯柴爾德別墅_約
13KM_摩納哥

晴 天 推 薦
羅斯柴爾德花園別墅位於蔚藍海岸費哈
⾓（Cape Ferrat），是⾵光最秀麗之處，
成為全球房產最昂貴的地段之⼀，已有
超過五座豪宅售價突破百億台幣。⽽且
美好年代是歐洲⼈⽣活⽅式重⼤轉捩
點、值得⼀探究竟！

早餐 機上
午餐 機上
晚餐 地中海美味,GM廚

師帽或⽶推

Fairmont Monte Carlo 4*
或Boscolo Exedra Nice 5*
或Radisson Blu Nice 4*
或同級
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★ 羅斯柴爾德花園別墅
Villa et Jardins Ephrussi de Rothschild
20世紀初蔚藍海岸貴族度假別墅輝煌之作、正
值美好年代的輝煌時期。蔚藍海天為襯、九座主
題花園裡奇花異草嬌艷，令⼈⼼曠神怡！別墅內
收藏豐富藝術珍品，也俯瞰地中海，景⾊如畫。

摩納哥(蒙地卡羅)
Monaco(Monte Carlo)
歐洲的蕞爾⼩國，卻是光鮮亮麗奢糜之最，以豪
華賭場聞名於世，也以每年F1⼤獎賽、豪華遊艇
展等著名。王妃葛麗絲凱莉更留下讓世⼈緬懷
的故事和眾所周知與她相關的名牌包。公國裡
的◎皇宮和◎舊城區、◎⼤賭場，都要去拍照、
到此⼀遊！

摩納哥城舊城區
Monaco-Ville
坐落於海岬岩頂、是歷史的發源地，狹窄的⽯板
巷弄、濃厚的義式⾵格⽣活街區。著名的摩納哥
◎王宮聳⽴其中，整點的衛兵交接儀式也吸引
遊客駐⾜。附近還有聖⺟無原罪主教座堂與海
洋博物館等地標，是探索摩納哥⽂化與歷史的
精華所在。



摩納哥_約43KM_聖保羅_約27KM_坎城_約193KM_
莊園旅館

晴 天 推 薦
普羅旺斯以薰⾐草花海、溫暖陽光與⽥
園⽣活聞名，⾃古羅⾺時期起便是上流
社會⼈⼠的退休安養地區。上世紀的60
年、普羅旺斯的⽣活⽅式與概念也因「⼭
居歲⽉」等作品出版後、在歐、美、亞洲掀
起旋⾵；今⽇吸引無數上流⼈⼠來隱居，
追求⾼品質及浪漫⽣活。

早餐 旅館早餐
午餐 敬請⾃理
晚餐 旅館主廚推薦料理,

⽶推

Domaine de Fontenille 4*
或同級
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旺斯的聖保羅
Saint-Paul-de-Vence
因其守勢型態築城、矗⽴於丘頂上，有「鷲巢村」之稱。1960
年代因⾺諦斯、夏卡爾、畢卡索等藝術⼤師紛⾄沓來尋覓靈
感，濃厚藝術氣息延續⾄今，蜿蜒⽯板路旁皆是畫廊與⼯作
室，驚喜藏在每個櫥窗裡。空閒時若坐在菩提樹下啜飲咖啡、
意境迷⼈。

坎城
Cannes
被⽐喻為蔚藍海岸上的「頹廢之城」，結合影展氣息與悠奢地
中海⾵情。每年五⽉於◎影展節慶宮舉⾏的坎城影展星光熠
熠。濱海⼤道旁精品名店、⾼級飯店林⽴，展現法式時尚⾵
采。舊城區保有中世紀⽯板街巷，令⼈流連忘返。

普羅旺斯精緻莊園
世⼈稱羨的「法式⽣活」、是何究竟；以近400年在吃喝玩樂、
在藝術⽅⾯等領域領先群倫的累積，造就現代法國⼈對⽣活
的執著、驕傲、更是傳統。這些根植於深邃⽂化特質的細微講
究、在⾼級餐廳和旅館便會發現，⼀般平價餐廳或外來品牌
連鎖旅館鮮少能感受到！

坎城影展⼤廳(節慶宮)
Palais des Festivals Cannes
這裡是坎城國際影展的主會場，節慶宮完成於1946年，後因
建築⽼化⽽在1982年12⽉重建。除了坎城影展之外，也舉辦
坎城國際廣告節等眾多會展活動。1959年和1961年的歐洲
歌唱⼤賽和2011年的G20 峰會也在這裡舉⾏。



莊園旅館_約29KM_胡西庸_約47KM_亞威農

晴 天 推 薦
胡西庸村是巨⼈腳印村、因神話傳說⽽
多了想像。⼜處於紅⾊砂岩⼟質區、村內
房屋及販賣商品皆就地取材、造就了泛
紅的景觀及許多美麗⾓落。我們也暫停

「⼀層房⼦⼀層樹」的勾德村拍照、欣賞
典型普羅旺斯⼭城的畫⾯景緻。

早餐 旅館早餐
午餐 美⾷餐廳,⽶推+GM

廚師帽+羅萊夏朵
晚餐 亞威農城內⼩餐館

的美味

Avignon Grand Hotel 4*
或Novotel Avignon Centre 4*
或Cloitre Saint Louis Avignon 4*
或同級

8

04
★ 胡西庸
Roussillon
被法國政府選⼊「最美村」之⼀。因地質為紅⾊砂岩、含有

「鐵」等成分、據說⼟壤可輕易分辨出17種以上顏⾊...。村⼦
皆紅⾊、與綠意盎然的周遭相映成趣、造成許多美麗⾓落。還
因⼤⼒⼠海克⼒⼠遭敵⼈追趕⽽留下⼀隻腳印的傳說、增添
無限想像。

亞威農
Avignon
1309-1377年曾有7位羅⾺教宗就職與居住於此城，在歐洲
史上絕無僅有。優雅的斷橋則是法國最為⼈熟知的童謠靈感
來源。◎教宗宮的建築魅⼒、是南法少有的震撼了！熱絡的◎
商街和◎市政廳廣場，則是附近鄉鎮居⺠約會、溜達、殺時間
的固定地點。

★ 亞威農斷橋
Pont Saint-Benezet
原名聖⾙內澤橋，中世紀橫跨隆河的主要交通要道、歷史橋，
連接亞威農歷史城區和對岸的新城。1171到1185年所建，
原⻑900公尺、22個橋拱，因經常遭受洪⽔損害⽽多次重建，
最後因其他交通道路的興建取代⽽失去價值卻保留了耐⼈
尋味的景觀。

勾德村
Gordes
勾德村的魅⼒在於遠觀它、可⾒其整座村落的層層疊疊、⼀
層房⼦⼀層樹… 還曾經是羅素克洛在電影《美好的⼀年A
Good Year》中邂逅⼥主⾓（瑪莉詠·柯蒂亞飾）的普羅旺斯
經典⼭城。



亞威農_約39KM_雷伯村_約19KM_亞⽿_約39KM_亞
威農

知 識 ⼩ 學 堂
14世紀初歐洲的教宗派與皇帝派衝突
愈發激烈，法王趁教宗過世之際扶持魁
儡上位，1309-1377年間七位教宗移居
此城，開啟史無前例的「亞威農教廷時
期」。當時義⼤利為主的藝術家、詩⼈、學
者及商賈等匯集與此，使城市無⽐輝煌
繁盛。

早餐 旅館早餐
午餐 普羅旺斯莊園餐

廳,GM廚師帽
晚餐 敬請⾃理

Avignon Grand Hotel 4*
或Novotel Avignon Centre 4*
或Cloitre Saint Louis Avignon 4*
或同級
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◎ 雷伯村
Les Baux-de-Provence
普羅旺斯最受當地⼈歡迎的中世紀⼩鎮，官⽅評鑑法國最美
⽯頭村落。⼀條上坡的⽯板路引領⼈們上到城堡區，熱絡的
商街將普羅旺斯的特⾊呈現在櫥窗裡。城堡下⽅則有世界唯
⼀光影藝術採⽯場。

★ 光影藝術採⽯場
Carrières de Lumières
雷伯村下⽅、是⼀座將舊⽯灰岩採⽯場轉化為沉浸式光影藝
術展場的創新空間。巨⼤的切割岩壁成為畫布，透過投影與
⾳樂呈現梵⾕、莫內等每年不同主題的⼤師畫作或建築，營
造出⾝歷其境的視覺饗宴。光影流轉間，觀眾彷彿置⾝畫中，
是結合藝術、科技的夢幻體驗。

亞⽿
Arles
是融合古羅⾺遺跡與藝術氣息的歷史古城、古樸⽽寧靜。保
存完善的◎羅⾺競技場與半圓形劇場⾒證千年⾵華。畫家梵
⾕曾旅居此地⼆年，並於當時的◎療養院期間有⼤量創作；
其〈夜間咖啡館〉、〈醫院花園〉等皆為膾炙⼈⼝的名作，吸引
無數現代藝術家與旅⼈追尋。

亞⽿競技場
Arles Amphitheatre
是⽬前世界上保持最完整、也仍然使⽤中的三座之⼀的古羅
⾺圓形競技場，⻑136公尺、寬109公尺、120個拱⾨。這座競
技場可容納觀眾⼆萬多⼈、且利⽤拱⾨可以在10多分鐘將所
有⼈疏散完畢，場內可進⾏娛樂或和⾎腥的格⾾。



亞威農_約26KM_古羅⾺⽔道橋_約226KM_卡爾卡松
_約103KM_杜魯斯

知 識 ⼩ 學 堂
⽔道橋雖經戰亂與歲⽉摧殘、當時建築
的合諧與實⽤價值卻仍清晰！2016年此
區正名為「歐舒丹語Occitanie區」景觀
略顯蕭瑟淒涼、透出13世紀那場歷時20
年宗教⼤屠殺，原本富庶城鎮化為廢墟、
強悍貴族也被摧毀！彷彿「阿爾⽐教派」
悲歌依然傳頌。

早餐 旅館早餐
午餐 鄉⼟特⾊菜

Cassoulet(⾖悶⾁
砂鍋)

晚餐 ⽶其林⼆星+GM廚
師帽創作料理

Courtyard Toulouse Airport 4*
或同級
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★ 嘉德⽔道橋
Pont Du Gard
西元⼀世紀的古羅⾺三層拱式渡槽，全⻑約275公尺、⾼約
50公尺，是50公⾥⽔道設施的⼀⼩段，輸送乾淨⽔泉⾄尼姆
城。⼯程精密，無使⽤⽔泥、⽽是以精準切割的⼤⽯塊將拱所
受合⼒傳遞到中央的楔⽯，產⽣相互間壓⼒平衡，是卓越的
實⽤與美感建築。

卡爾卡松
Cité de Carcassonne
完整的三道古城牆環繞保護，不僅從⽽得知中世紀的防禦⼯
事、也考據出⽼百姓在城裡⽣活的諸多細節。可以漫步在◎
古城牆間以及交錯蜿蜒的◎巷弄街道、街旁引⼈好奇的⼩商
店，都滿⾜了⼈們對「中世紀騎⼠」⽣活的知性與幻想！

杜魯斯
Toulouse
整座城皆紅磚式建築、在法國實為稀有，城市景觀優雅。其◎
⾸都廣場Place du Capitole上市政廳和劇院，皆是此城地
標。杜魯斯亦是法國航空⼯業城、歐洲五國共有的空中巴⼠
Air Bus集團研發中⼼和製造⽣產總部。

卡爾卡松古城堡
La Cité médiévale de Carcassonne
位於法國歐舒丹⼤區奧德河右岸⼭丘上，是同名城市的歷史
核⼼。城堡擁有壯觀的三重城牆，全⻑3公⾥，共有52座塔
樓，宛如中世紀堡壘的縮影，也成為當地橄欖球隊的象徵標
誌，極具代表性。



杜魯斯_約166KM_霍卡⾺杜_約51KM_⽯甲村_約
14KM_莎拉

晴 天 推 薦
⼤西南鄉村是法國的傳統「美⾷區」，因
量產松露、蝸⽜、及鵝鴨肝和珍品菇類
等；因歷史上有很⻑⼀段時間、⽼百姓很
難攝取到動物性脂肪，因此油膩便變得
珍貴⽽美⾷。到了此區我們的餐廳和菜
單也將呈現特⾊美⾷。

早餐 旅館早餐
午餐 鄉村美⾷,⽶推+GM

廚師帽
晚餐 在地美味,GM廚師

帽+⽶推

Domaine de Monrecour 4*
或同級
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霍卡⾺杜
Rocamadour
垂直⽣動、遠觀如⼀幅⽴體鑲嵌畫，也因地理環境封閉，所以
⾃然景緻與⼈⽂遺產相對美麗⽽獨特。將搭乘⽯壁裡的★電
梯上或下參觀城裡的每個⾓落，其中之◎巨⼤⽯梯、◎聖⺟
院等建築都令⼈讚嘆！！

★ ⽯甲村⽊頭⾵帆船
La Roque-Gageac Gabarre
從被譽為「法國最美麗村莊」的港⼝出發，直到卡斯泰爾諾城
堡，沿河欣賞優美⾵景、動植物⽣態，及矗⽴⽯灰岩懸崖上古
堡。這些船是古代承載貨物的⽊頭⾵帆船的現代複製品。在
七公⾥航程中，船上導遊將介紹多爾多涅河⾕和在地⼈的⽂
化、歷史和習俗，美不勝收。

莎拉⼩鎮
Sarlat-la-Canéda
14 世紀法國西南最具代表性的城鎮，因地⽅物產富饒、⽽由
教皇直接統轄⽽富裕，居⺠現今約近⼀萬⼈，⽽◎舊城區是
最吸引⼈也是饕客不可錯過的地點。因當地保存完好的中世
紀建築⽽聞名，被評為「法國最美⼩城」之⼀。

⽯甲村
La Roque-Gageac
是位於法國多爾多涅河⾕旁的⼩鎮，被認為是當地最美的村
莊之⼀。村中的房⼦沿著河畔建在⽯壁之上，排列緊密，依⼭
就勢。河⽔清澈，倒映著屋舍與峭壁的景⾊。遊客可以搭乘仿
古⽊帆船，沿河欣賞兩岸的⾃然與⼈⽂景觀。



莎拉_約173KM_聖艾⽶⾥雍村_約45KM_波爾多_TGV
OUIGO_Saint-Pierre-des-Corps_約4KM_杜爾

晴 天 推 薦
⼤西南以多爾多涅河⾕Dordogne為主
要區域，其農村⾵采瀰漫著酒香及美⾷，
常在幽靜及翠綠中看⾒點綴的傾頹古堡
及古樸的⼩⼩鎮，⽽⾞道邊草坪上聒噪
如雷、搖擺⽽⾏的鵝、鴨群，更適渡假時
⼼靈及視覺上的洗滌。

早餐 旅館早餐
午餐 美⾷料理,GM+⽶推
晚餐 旅館主廚推薦料理

Hampton By Hilton Tours 4*
或同級
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聖艾⽶⾥雍區
Jurisdiction of Saint-Emilion
古羅⾺⼈引⼊葡萄栽培。⼜從11世紀起修建了⼤量修道院和
濟貧院，之後此區被英國統治。⻑久以來的物換星移，葡萄園
與村莊始終融合成美麗景觀且具實⽤價值的⼟地利⽤。
1999⼊選UNESCO⽂化遺產。城裡◎街道巷弄精緻美麗、商
店幾乎都跟酒相關。

波爾多
Bordeaux
波爾多⾃羅⾺時期便是藝術、建築與政治重鎮，擁有悠久歷
史與優雅城市⾵貌。其著名的⽉亮港因港灣如彎⽉⽽得名，
已位列UNESCO⽂化遺產。漫步市區，可欣賞壯觀的古典建
築群、廣場，以及現代感的⽔鏡Miroir d’eau，映照出城市
的獨特魅⼒。

波爾多⽔鏡
Le Miroir d'eau Bordeaux
2007年波爾多重整市容修建碼頭以申請世界遺產，JML公
司設計出了這座從此凝聚世界⽬光的⽔鏡...，指的是波爾多
的交易所廣場Place de la Bourse上覆蓋著2公分深度的
⽔，每15分鐘就會噴出⽔霧氣。

★ 法國⾼速列⾞TGV OUIGO
簡稱TGV的法國⾼速鐵路系統，1981年⾸航於巴黎與⾥昂
間。如今已建構出以巴黎為核⼼、網路密布。TGV OUIGO 則
是由國家鐵路公司（SNCF）於2013年推出的平價⾼速列⾞
品牌，不設頭等艙、只有標準艙，使⽤與傳統TGV相同的⾼速
鐵道。



杜爾_約33KM_雪濃梭堡_約13KM_達⽂西⼩屋_約
330KM_聖⽶歇爾此區鄉間旅宿

晴 天 推 薦
羅亞爾河流域歷經法國皇室⽡盧⽡王
朝、波旁王朝，因英法百年戰爭皇族避難
於此、⼜因宗教紛爭⾎腥屠殺皇族遷回
巴黎，每座城堡都留下了⾃⼰的故事吸
引現代的遊⼈們。所以古堡不宜看多，反
倒達⽂西⼩屋有平衡視覺的效果且極具
可看性。

早餐 旅館早餐
午餐 羅亞爾河古堡區料

理清爽
晚餐 旅館主廚的推薦料

理

Le Relais Saint-Michel 4*
或同級
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羅亞爾河⾕
Vallée de la Loire
就像是⼀幅滿佈獨特⽂化氣息的⾵景畫；她的美蘊含在村莊
和無數勘列為偉⼤建築的城堡；在1012公⾥⻑的羅亞爾河
流域中，據說曾有三千座城堡散佈，法國的皇室⾾爭和愛情
起伏，就在此不停地上演、落幕。

★ 雪濃梭堡
Château de Chenonceau
法國歷史上最具影響⼒的幾位⼥主⼈、她們的愛恨情仇故
事、便流傳在堡裡的每個⾓落。法國皇室因英法百年戰爭移
居來羅亞爾河，這些古堡便是皇室貴族駐地居所，後因新舊
教衝突和瘟疫，羅亞爾河的⿈⾦時代結束了，但此堡的富麗
裝飾仍然保留。

★ 達⽂西⼩屋
Clos Lucé
⼀個沉浸式⽂化空間、展⽰了天才的許多⼿稿、創作模型和
畫作以及當時地居家擺飾；國王法蘭西斯⼀世任命達⽂西為
⾸席畫家、⼯程師和建築師，並提供此屋讓達⽂西於1516-
1519年在此安養並創作。⼩屋距國王的安布⽡堡僅數公尺
之遙，兩堡間有地下通道。

聖⽶歇爾⼭
Mont Saint Michel
在8世紀之前，聖⽶歇爾⼭周邊並⾮今⽇所⾒的沙洲，⽽是⼀
⽚「西希」森林，但因⼀場地質變遷或不確定原因、導致森林
沉沒，陸地轉變為潮汐沙洲。這座周⻑900公尺、⾼88公尺的
花岡岩⼩⼭便孤⽴於沙洲之上，隨著潮汐漲退成為易守難攻
的天然屏障。



旅宿_聖⽶歇爾修道院_約53KM_聖⾺洛_約15KM_⽣
蠔⾸都康卡爾_約47KM_旅宿

知 識 ⼩ 學 堂
聖⽶歇爾（Saint Michel）是基督教中的
⼤天使與天使⻑，象徵正義與⼒量，形象
常被描繪為⼿持寶劍、戰勝邪惡的勇⼠。
相傳在公元708年，祂曾於主教夢中顯
現，並指⽰興建修道院。今⽇修道院尖塔
上⾼聳⼊雲的⾦⾊聖⽶歇爾雕像，象徵
守護與信仰。

早餐 旅館早餐
午餐 現捕⽣蠔、傳奇布列

塔尼藍⿓蝦登場
晚餐 旅館裡、享⽤當地美

味

Le Relais Saint-Michel 4*
或同級
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★ 聖⽶歇爾修道院
L'Abbaye du Mont-Saint-Michel
拾階⽽上參觀聖⽶歇爾修道院；沿著盤旋⽽上的◎⽯板路漫
步向上，彷若穿越時光回到中世紀。當年修⼠的清貧⽣活，如
今已難想像。歷經多次增建整修，修院如今更顯巍峨崇⾼，莊
嚴神聖，令⼈敬仰。漲潮時便如⼀座海中孤島、更添神秘⾊彩
與想像空間。

聖⾺洛
St.Malo
法國北部海岸⼀座著名的度假⼩鎮。當年是江洋⼤盜活躍的
海港，現已是情侶們相擁觀賞晚霞的堤岸。◎沿著港邊、城牆
上和街區巷弄散步，除了美麗的海港美景、城內許多商家的
飾品多少都重拾了昔⽇海港盛景。

布列塔尼藍⿓蝦
Homard Bleu de Bretagne
台、⽇、⼤陸沿海捕抓到的那種有⼀對像天線般⼤鬚、頭部⻑
有許多突刺的⿓蝦、法⽂稱Langouste。⽽受頂級⼤廚尊
崇、⾼級餐廳菜單裡不敢沒有的⿓蝦、則稱Homard，體型⼩
卻有⼀對美味多⾁的⼤鉗。法國⼈尤其看不起加拿⼤⿓蝦，
認為沒有實質美味！

康卡爾
Cancale
被譽為法國「⽣蠔⾸都」，⾃路易⼗四起便是皇室御⽤，⽣蠔
直送凡爾賽宮，享譽⾄今。「Cancale⽣蠔⽂化」於2019年列
⼊UNESCO⾮物質⽂化遺產。其所在的聖⽶歇爾灣亦是
UNESCO世界遺產，◎海港邊退潮時可⾒壯觀養殖場景！



鄉間旅宿_約220KM_翁芙勒_約45KM_象鼻海岸_約
87KM_胡昂

知 識 ⼩ 學 堂
諾曼地名物、蘋果酒Cidre &amp;
Calvados；諾曼地是著名的蘋果酒產
區，以涼爽氣候與多樣蘋果品種孕育出
獨特⾵味，Cidre⼝感清爽、果香濃郁，分
為甜、半乾與乾型。另⼀則是卡爾⽡多
斯，由蘋果酒蒸餾陳年⽽成，濃烈醇厚。

早餐 旅館早餐
午餐 諾曼地的好味

道,GM廚師帽
晚餐 法國傳奇餐館,GM

廚師帽

Radisson Blu, Rouen Center 4*
或Mercure Rouen Cathédrale 4*
或Novotel Suites Rouen 4*
或同級
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翁芙勒
Honfleur
昔⽇守衛海岸的古城、景⾊亮麗，漫步在◎村內、還可⾒據說
是造船⼯⼈所建獨特的◎聖凱瑟琳教堂Église Sainte-
Catherine。19世紀名畫家都來過、是印象派⼤師們的固定
聚會處，現代法國巨星們⼤都也有座別墅在此海岸帶！

象鼻海岸
Étretat
這⼀帶海岸稱「Cōte Fleurie 花之海岸」，⾛⼀趟◎象鼻海
岸，那美景將深映在您腦海裡！既是《亞森羅蘋》⽂學名著與
許多⼤熱⾨的法國電影場景、印象派⼤師莫內和⾺奈等畫下
名作之地。吹著英吉利海峽的⾵，相信你的思緒也會浪漫起
來。

胡昂
Rouen
印象派畫家們筆下多所描繪：有聖⼥貞德在1431年受難的
◎市集廣場、◎聖⼥貞德教堂、⼈聲⿍沸的◎⼤鐘街，以及莫
內筆觸下不同光影變幻的◎胡昂⼤教堂系列作品。若佇⽴在
⼤教堂前、或可感受到莫內的「棕⾊合諧」！

胡昂1345年開幕⾄今的傳奇餐館
有法國「最美、最古⽼客棧」之美譽；牆上掛滿國際名⼈的簽
名照，會讓⼈聯想某些經典電影！⼆戰英雄們也來過，軍裝照
令⼈回味；這裡不只是餐廳，更是喚起記憶之地。美國家喻⼾
曉的法料⼤廚Julia，便在此享⽤⼈⽣中第⼀次美味法餐。



胡昂_約71KM_莫內花園_約82KM_巴黎

貼 ⼼ 提 醒
巴黎市區內對⼤巴⼠⾏駛與停⾞有諸多
限制，加上熱⾨景點⼈潮眾多、交通繁
忙，⼀些著名地標，如艾菲爾鐵塔、凱旋
⾨等將安排短暫停留拍照，香榭麗舍⼤
道與協和廣場等區域則採⾏⾞導覽⽅
式、欣賞沿途⾵光，敬請理解。

早餐 旅館早餐
午餐 當地⾵味料理
晚餐 中式料理

Hilton Paris Opéra 4*
或Hotel du Collectionneur 5*
或SO/ Paris Hotel 5*
或同級
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★ 莫內花園
Maison et jardins de Claude Monet
印象派⼤師莫內在這裡創作了英式花園、⽣活了43年。他對
園藝和⾊彩都充滿熱情，創作了許多關於他的住屋和花園的
畫作，尤其是池塘裡的睡蓮、⽇本拱橋和垂柳樹的景象，創作
了世界著名的《睡蓮》系列作品。

★ 巴黎羅浮宮
Musée du Louvre
巴黎塞納河畔，原是法國的監獄，現在是博物美術館，擁有藝
術收藏達3.5萬件，包括雕塑、繪畫、美術⼯藝及古代東⽅、古
代埃及和古希臘羅⾺等7個主題，主要收藏1860年以前的藝
術作品與考古⽂物。

巴黎艾菲爾鐵塔
Eiffel Tower
位巴黎塞納河畔，由⼯程師古斯塔夫·艾菲爾為1889年世界
博覽會設計建造。鐵塔⾼達330公尺，曾是世界最⾼建築，結
構優雅壯觀，象徵現代⼯程與法式美學的結合。夜間點燈閃
耀，浪漫迷⼈，是無數遊客⼼中的夢幻地標，也是巴黎精神的
象徵。

巴黎凱旋⾨
Arc de triomphe de l'Étoile
巴黎戴⾼樂廣場中央，是拿破崙為紀念1805年奧斯特利茨
戰役勝利⽽下令興建的壯麗紀念建築。建於1806年⾄1836
年，融合古典與帝政⾵格，拱⾨上雕刻精美浮雕，描繪戰爭場
景與法國軍隊榮耀。拱⾨底部安置無名戰⼠墓，象徵對戰爭
犧牲者的追思。



巴黎

貼 ⼼ 提 醒
今⽇全天並無安排⼤巴⼠、將以地鐵及
徒步遨遊巴黎。⾃由活動期間之交通⼯
具敬請⾃理。

早餐 旅館早餐
午餐 在歷史與名⼈

間,GM廚師帽或⽶
推

晚餐 敬請⾃理

Hilton Paris Opéra 4*
或Hotel du Collectionneur 5*
或SO/ Paris Hotel 5*
或同級
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★ 塞納河遊船
巴黎市內有多座橋梁橫跨塞納河，尤以亞歷⼭⼤三世橋最為
輝煌壯觀。也有許多重要⽂化建築都圍繞着塞納河兩岸，如：
盧浮宮、榮⺠療養院、奧塞美術館、愛麗榭宮、埃菲爾塔和凱
旋⾨等。塞納河也孕育了許多名⼈如同巴黎城的⺟親河。

午後巴黎⾃由時光
⾃由活動享受美好時光，隨興隨⼼探索浪漫之都，您可⾃⾏
前往瑪⿊區散策、登上鐵塔、或沿著塞納河畔⼩⾛⼀段欣賞
⼆岸壯麗景⾊，或到拉法葉百貨、精品街等逛街購物，或是來
杯塞納河畔左岸咖啡，發呆放鬆體驗巴黎⼈的優雅與⼈們的
百態。

巴黎拉法葉百貨公司
Galeries Lafayette
位於巴黎奧斯曼⼤道40號，毗鄰巴黎歌劇院。這家時尚旗艦
店佔地7萬平⽅⽶，為顧客們提供了從⼤眾品牌到最⾼端奢
侈品牌的選擇。除此之外，其新藝術⾵格的建築、以及可領略
巴黎全景的天台，使其成為巴黎最具⼈氣的旅遊景點之⼀。

瑪⿊區
Le Marais
推薦景點：巴黎瑪⿊區融合歷史與潮流，街頭充滿設計師品
牌、古著店與藝術畫廊，是尋找時尚與創意靈感的熱點。巷弄
中的咖啡館、知名餐館與甜點店⾵格獨特，氣氛悠閒⼜富⽂
藝氣息。⾛⼀趟瑪⿊區，能感受巴黎最具活⼒與品味的⼀⾯。



巴黎_約29KM_凡爾賽宮_約47KM_戴⾼樂機場 ✈ 轉
機點

早餐 旅館早餐
午餐 ⾵味午餐
晚餐 機上

夜宿機上
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巴黎蒙⾺特畫家村、聖⼼堂
Montmartre、Sacré-Cœur
聖⼼堂潔⽩⾝影矗⽴在巴黎最⾼的⼭丘頂上、
守護著整座城市。登上教堂前台階，整個巴黎盡
收眼底，美得令⼈屏息，叫⼈流連忘返！漫步在
蒙⾺特畫家村，彷彿⾛進⼀幅躍動的藝術畫卷！
街頭畫家揮灑創意，⾳樂聲與咖啡香交織，充滿
⽼巴黎⾵情。

★ 凡爾賽宮
Palace of Versailles
17世紀由路易⼗四擴建為王室⾏宮。內部富麗
堂皇，尤以鏡廳最為著名，曾⾒證多場歷史性事
件。周圍花園廣闊對稱，雕塑與噴泉點綴其間，
展現巴洛克時期的絕美景致。凡爾賽宮象徵法
國王權極盛時期的輝煌，也是世界⽂化遺產與
宮廷藝術的代表之作。

巴黎的美好年代
Belle Époque
19世紀末到第⼀次世界⼤戰前、因為⼯業⾰命
所影響使得歐洲⼈⽣活⽔準達到巔峰時期；⼯、
商、時尚產業都於此時更臻完善專業，沒有戰爭
紛亂，庶⺠與上流社會⼈⼠皆有華麗和便利的
⽣活！巴黎尤為引領⾵騷，許多地標建築、餐廳
⾵格⾄今仍讓⼈們趨之若鶩。



轉機點 ✈ 台北

早餐 機上
午餐 敬請⾃理
晚餐 敬請⾃理

溫暖的家
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精彩回憶，滿載⽽歸
歡迎與我們分享此趟旅程的精彩故事，也期待在您的未來旅遊計畫裡，晴天能持續陪伴著
您，⼀起⾛遍各地美景。



DAY 2 台北－杜拜 阿聯酋航空 EK-387 0030/0515+1 08:45

DAY 2 杜拜─尼斯 阿聯酋航空 EK-077 0840/1330 06:50

DAY 14 巴黎‒杜拜 阿聯酋航空 EK-076 2155/0635+1 06:40

DAY 15 杜拜－台北 阿聯酋航空 EK-386 0845/2100 08:15

上 述 內 容 僅 供 參 考， 實 際 ⾏ 程 及 航 班 以 ⾏ 前 說 明 會 為 準

天 數 起⾶地─抵達地 航空公司 航班編號 班機時間 ⾶⾏時間
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1. ⾏程中★標⽰為需⾨票且⼊內參觀、◎標⽰為下⾞外觀拍照或不需⾨票之⼊內參觀、
不標⽰為⾏⾞參觀。
2. 團費：由於出發⽇期及飯店等級不同，團費將略有差異，確實售價請洽詢晴天旅遊服務
專員。或請參照晴天官網之售價。
3. 團費包含：全程機票、住宿、餐⾷（⾃理除外）、⾏程中安排之⼊內參觀景點⾨票、每⼈1
件⼤⾏李進出飯店搬運費（過夜包敬請⾃提）及各種機場燃油等稅⾦、刷卡、本國國籍護照
之簽證費，並含領隊、導遊、司機⼩費，另含旅⾏業責任保險 【意外死殘保額新臺幣500萬、
意外醫療保額新臺幣20萬】及旅⾏業履約保證保險。
4. 團費不包含：床頭與⾏李等禮貌性質⼩費、機場來回接送、護照或其它旅遊證件辦理費。
5. 報名後即可保留團位，並請於七⽇內繳交訂⾦，訂⾦每席：40,000元。報名即可進⼊候補
名單，三⽇內由服務專員協助補⼊訂⾦後，進⼊該團合約。
6. 當您繳付訂⾦即表⽰旅遊契約產⽣效⼒，本公司將依各協⼒商之要求，為您預付此趟旅
程的旅館、餐廳或機票等費⽤。若您因故取消，本公司將依「國外旅遊定型化契約書」之相
關條款或估算已實付的費⽤，向您收取超⽀費⽤或退回剩餘訂⾦。多數外籍航空公司⼀經
開⽴機票，旅客需付全額票款，且不接受調整名單。（旅客若因懷孕、⽣病、意外受傷等因素
取消機票，航空公司皆無法退款）。
7. 不同國家有程度⾼低的旅遊⾵險，為考量旅客⾃⾝旅遊安全並顧及同團其它團員的旅
遊權益，若有慢性疾病、年滿70歲以上、⾏動不便等狀況，請主動告知，且需有家⼈或友⼈
同⾏，⽅可接受報名。如未告知⾝體特殊狀況以致無法成⾏或衍⽣其他問題，旅客需⾃⾏
負責。
8. 團費報價以雙⼈房（2⼈⼀室）為主，歡迎結伴參加。若單⼈報名，須付擔全程單⼈房差
額。原則上晴天旅遊會協助安排同性團友共⽤⼀室，若順利調整，則免收單⼈房差額。
9. 單⼈房加價：  元。單⼈房加價係指「單⼈指定⼊住⼀間單⼈房之房價差」，⽽不是付房價
差即⼊住雙⼈房型，單⼈房為⼀⼈使⽤空間，通常較雙⼈房⼩。
10. 飯店的團體房無法指定連通房、同⾏親友指定住在同樓層或鄰近房間，晴天旅遊會向
飯店提出您的需求，但無法保證飯店⼀定會提供，敬請⾒諒。
11. 飯店建築常遇房間規格差異，或飯店善意升等造成房間⼤⼩不⼀，此⾮本公司所能掌
控，亦無差別待遇，敬請旅客諒察。
12. 旅⾏社所使⽤之航班機位，多為團體機位。領隊將依航空公司分配之座位進⾏適當調
整，惟無法保證同⾏親友得以相鄰就座，或皆為⾛道座位，亦無法承諾特定座位之先後順
序，敬請⾒諒。另提醒您，部分⾏程或是您將採⽤個別訂機票（FIT票），此類票價浮動⼤，愈
早訂愈便宜。
13. 當地餐⾷⼝味偏重、葷⾷多⾁、素⾷選擇性低，請於報名時提供特殊餐⾷需求。恕無法
指定餐⾷，僅能根據過敏及特殊飲⾷禁忌替換可能選項。不吃⾁⾷之貴賓部份餐⾷會以素
⾷替代，無法保證⼀定有海鮮可替代提供，敬請⾒諒。
14.有關房型與特殊餐⾷需求，我們將盡⼒協助，但無法保證皆可調整。因國外飯店與餐廳
於旺季時極度忙碌，難以接受短期內的調整，為盡⼒達成貴賓需求與配合供應商的安排，
請務必最遲於出發前30天完成告知。若逾期通知，每⼀項修改，將酌收新台幣500元。
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15. 依當地消防法規定，⼩孩（⼀般是指12歲以下）須有床位，且部分飯店只接受⼩孩才能
加床，不接受三位⼤⼈（12歲以上）同房；若三位⼤⼈要同房，則幾乎無法訂到標準的三⼈
房，會以標準雙⼈房加⼀單⼈床（多為⾏軍床或沙發床）⽅式安排，且飯店房間室內空間不
若東南亞地區寬敞，可能將影響室內的活動空間，建議避免三⼈同房。
16. 因環保及氣候特性冬季寒冷時間較⻑，夏季炎熱時間較短，且夏季⽇夜溫差⼤夜晚涼
爽，因此部份飯店房間僅設置冬天必備之暖氣設備，並無冷氣設備，敬請諒察。
17. 本⾏程視飯店及航空公司之確認及當地節慶保有調整之權利，若遇商展或節慶，將會
尋找同等級替代飯店及住宿點，敬請包涵，⾏程∕航班∕飯店∕餐⾷以「⾏前說明會」書冊
所列資料為準。
18. 最低組團⼈數：16（含）⼈。如低於15（含）⼈，晴天公司保有最後出團之決定權。本公司
將派持有合格領隊執照之領隊全程隨團服務。
19.⾮歸責於晴天旅遊在班機失接之豪經艙及商務艙等貴賓敬請知悉：
晴天將儘速為您改訂可及早接續⾏程的班機，如屬不同航空公司，將只能訂經濟艙因應；
如屬同⼀航空公司，會優先以原訂艙等訂位，若無法訂到原艙等，本公司會依據定型化契
約第27條協助您向航空公司爭取
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